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Краткое руководство пользователя на 
русском языке

Система непрерывного 
мониторинга глюкозы

3
Завершение процедуры через 15 дней3

1. Снятие датчика
a. Потяните за край клейкую 
ленту.
б. Медленно оторвите клейкую 
ленту от кожи одним движением.

2. Утилизация
Утилизируйте 
использованный датчик в 
соответствии с местными 
правилами.

Changsha Sinocare Inc.
265 Guyuan Road, Hi-Tech Zone, 
Changsha, 410205, Hunan 
Province, P.R. China 

Уполномоченный представитель и дистрибьютор на принятие 
претензий на территории Pecпyблики Белapycь ОДО "CЭЙCИMEД":
ОДО "СЭЙСИМЕД" ул. П. Мстиславца, 18 пом. 376, 220076 
г.Минск, Беларусь, Тел/Факс: +375 (17) 270-79-47 info@seisimed.by

Все изображения являются условными. Ваше изделие может выглядеть иначе
Ознакомьтесь с полными инструкциями по эксплуатации системы и правилами техники безопасности приведенными в Руководстве пользователя iCan.
Руководство пользователя предоставляется в электронном виде. Для загрузки PDF-файла посетите веб-сайт iCan-cgm.com.
Если вам нужна печатная версия Руководства пользователя, обратитесь к поставщику или отправьте запрос на электронную почту: 
iCansupport@sinocare.com. Она будет бесплатно предоставлена в течение семи дней.
Если у вас возникли вопросы, пожалуйста, отправьте электронное письмо на адрес iCansupport@sinocare.com

Связаться с нами:
Email: iCansupport@sinocare.com

Веб-сайт: iCan-cgm.com
P/N: 36301929-A.2

Во время настройки необходим безопасный доступ в Интернет
Настройка приложения1

1. Начало работы
• Загрузите приложение iCan Health 
из App Store или Google Play
• Откройте приложение
• Войдите или создайте учетную 
запись

2. Настройка
• Следуйте инструкциям в 
приложении для настройки и 
сопряжения с передатчиком
• Инструкции по установке 
датчика приведены в разделе 
«Установка датчика» ниже3. Подготовка датчика

В течение двухчасовой 
подготовки датчик не выдает 
никакие показания или 
предупреждения, пока 
подготовка не будет завершена.

4. Расшифровка результатов 
CGM
Для получения 
дополнительной информации 
обратитесь к Руководству 
пользователя iCan.
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Changsha, 410205,  Hunan Province, P.R. China 
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4. Установка аппликатора датчика
Установите приведенный в готовность аппликатор датчика 
на выбранное место
Нажмите белую кнопку посередине, пока не раздастся звук 
инъекции
Аккуратно отведите аппликатор от тела (Предостережение: 
утилизируйте использованный аппликатор в соответствии с 
местными правилами.)
Прижмите клейкую ленту вокруг датчика для его надежного 
прикрепления к коже (Предостережение: после установки 
датчика проверьте место его расположения на наличие 
кровотечения. Если кровотечение не останавливается, 
снимите датчик и надавливайте на место кровотечения 
тампоном из стерильной марли, пока оно не прекратится.)
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3. Применить датчик
Полностью снимите крышку с модуля датчика
Установите модуль передатчика на твердую плоскую 
поверхность. Совместите синюю отметку на аппликаторе 
датчика с отметкой на подставке передатчика.
Плотно прижмите аппликатор датчика к подставке до щелчка 
и до упора.
Аккуратно поверните предохранительный переключатель со 
значка «Заблокировано» на значок «Разблокировано» до 
щелчка и до упора (Предостережение: не нажимайте белую 
кнопку посередине после полного разъединения 
предохранительного переключателя, чтобы избежать 
непреднамеренных результатов или травмы)
Аккуратно потяните приведенный в готовность аппликатор 
датчика вертикально вверх. (Предостережение: не 
прикасайтесь к клейкой ленте)
Теперь аппликатор датчика готов к установке.
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2 Установка датчика

2. Приготовления
Вымойте руки с мылом и водой
Выберите место установки на руке или на животе
Предостережение: не устанавливайте датчик на шрамах, родинках, 
растяжках, шишках и местах инъекций инсулина. Во избежание 
раздражения кожи меняйте место установки при каждом 
применении. Учитывайте свое удобство и физическую активность.)
Очистите место установки спиртовыми салфетками. 
(Предостережение: устанавливайте датчик после того, как спирт 
высохнет.)
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1. Сопряжение с передатчиком
Извлеките модуль передатчика из нижней части коробки 
модуля датчика.
Перед сопряжением датчика с передатчиком проверьте 
первые 8 цифр серийного номера модуля датчика и 
серийного номера передатчика на соответствие друг другу.
Откройте приложение и проверьте, включен ли Bluetooth. 
Отсканируйте QR-код на модуле датчика с помощью 
приложения
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После установки сенсора вы можете нанести дополнительную 
накладку по краям адгезивной накладки для усиления фиксации

5. Использование дополнительной накладки (опционально)

Осторожно снимите белую защитную пленку. Не прикасайтесь к 
белой клейкой поверхности.
Используя цветной язычок, расположите дополнительную накладку 
вокруг сенсора.
Разгладьте дополнительную накладку по периметру.
Используя язычок, удалите цветную защитную пленку.
Разгладьте дополнительную накладку по периметру.
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